SETKAT SE S BOHEM ¢

Navrh programu na dobu postni pro rodiny s détmi

BUih stvofil nas, lidi, z lasky a pro lasku.
Proto nam dava poznat sam sebe zvlasté
v JeziSi Kristu. V evangelijnich pfibézich Je-
Zi§ stale potvrzuje své poslani zachranovat
lidi: pomohl svateb&anlim, kterym doslo vino;
uzdravil velky pocet nemocnych; Zacheo-
vi, samarské Zené a mnoha dalSim pomohl .
poznat, jak maji zménit svlj zZivot, aby byli
Stastni.
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Kdo zna JeziSe Krista, zna i Boha Otce. ™ ",
S jeho pomoci lidem se setkdvame také ’ Ty
v pfibézich Starého zakona. Laska, kterou ~NIE=NIT 5
dava Blh poznat svému lidu, Izraeli, je patrna PROMENENI NA HORE
zejména v zivoté Noeho, Abrahama, Mojzise

Mk 9, 2 -10
¢i prorok(. Buh je vérny a pomaha i nam. )
Smyslem tohoto postniho programu je pod-
nitit rodi¢e, aby spolu s détmi objevovali :
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;o:lkk,re,t n P_rqjev%/ B;:)Z' I%.Sk,yv\l'e si‘l'(e rodr:ne. Po Sestidnech vzal s sebou JeZis jen Petra, Jakuba a Jana
? an|, S Zt"’yrf‘ ko tke m (Iilm Zovevg sC to?- a vyvedl! je na vysokou horu, kde byli sami. A byl proménén
nym vnimat sve Skutky Jako odpoved na Wio & x4 ieiich ogima. Jeho Sat byl zativé bily, jak by jej Zédny
Bozi lasku a nechat se Bohemvést. JenOnje . : A Iy o
"6 véech S skutk - .'t i belic na zemi nedoved| vybilit. Zjevil se jim Eli&S a Mojzis
:jnuz,e (;/Ss chny nase s ty prolft] enitvoprav- i a rozmlouvali s JeZiSem. Petr promluvil a rekl JeZisovi:
ove dobro pro nas | proty, e KIerymi ZUEMe - ;s tre, je dobré, Ze jsme zde; udélejme tfi stany, jeden
a chceme jim pomahat. Vzdyt my sami bez

N€j ani nevime, za co se mame modiit (piSe : o2 hyi zasseni. Tu prisel oblak, zastinil je a z oblaku

se ozval hlas: ,Toto jest mij milovany Syn, toho poslou-
i chejte.” KdyZ se pak rychle rozhlédli, nevidéli u sebe jiZ

sv. Pavel v listé¢ Rimaniim 8, 26).

Chvalu na lasku, kterou nas Blh obdarova-
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tobé, jeden MojziSovi a jeden Eliasovi.“ Nevédél, co by
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nikoho jiného, nez Jezise samotného.
Kdyz sestupovali s hory, prikazal jim, aby nikomu nevypra-
vovali, co vidéli, dokud Syn ¢lovéka nevstane z mrtvych.
To slovo je zaujalo a spoleCné rozebirali, co to znamena
vstat z mrtvych.

va, najdeme napr. ve slavnostnim hymnu
v 1. av 2. kapitole listu Efezanim.

Naméty pro rodinu, jak se setkat s Bohem:

» Proctéte si text evangelia o proménéni na hore, ktery se predcita pfi nedélni bohosluzbé o dru-
hé nedéli postni. Popovidejte si o tom, co koho zaujalo, na co si vzpominate z promluvy knéze
k tomuto evangeliu. Inspiraci miZete Cerpat i z pozndmek na druhé strané tohoto listu.

* Vydejte se na vylet, zvolte napfiklad vystup na néjaky kopec. Kousek cesty bézte micky. Na
vrcholu si pofidte fotografii (déti mohou nakreslit obrazek) a popovidejte si o svych zazitcich
: z tohoto vyletu. V modlitbé miZete pochvalit Boha za pfirodu, kterou nam daroval, nebo mu
’ x> podeékovat za to, co jste mohli prozit...

« Ctéte biblické pfib&hy a objevujte v nich, jak Bih pomaha lidem, pred ¢im je zachrafiuje, ja-
kou nouzi jim pomaha prekonat, co jim dava o sobé poznat. Toto mizete konat zvlasté kazdou
postni nedéli, kdy se postupné budou Cist ¢teni ze Starého zakona (Gn 9,8-15: o smlouvé Boha
s Noem; Gn 22, 1-2.9a.10-13.15-18 o0 poZzehnani Abrahdmovi; Ex 20, 1-17 o daru smlouvy Moj-
ZiSovi; 2 Kron 36,14-16.19-23 o vérnosti a soucitu Hospodina s nevérnym lidem; Jer 31, 31 - 34: o nové
smlouveé vepsané do srdce ¢lovéka; 1z 50, 4 - 7: o denni podpore Bozi svym ucednikdm.

VLASTNI NAMET PRO DOBU POSTNI JE UVEDEN NA DRUHE STRANE TOHOTO LISTU



§Bl‘.’JH V ZIVOTE NASi RODINY

§Kdy2 apostolové Petr, Jakub a Jan prozili udalost JezZiSo-
fva promé&néni na hofe, bylo jim tam dobfe. Blih Otec jim
§ukézal, Ze Jezis je Jeho Syn, na némz uvidi Bozi slavu i
i pfesto, Ze Jezi$ bude muset trpét a byt poniZzeny od lidi.
: Stejny plan ma Blih s nami. | ndam dava nejriiznéjsim zpd-
i sobem poznat, Ze je s nami a pUsobi jiz zde na zemi v na-
Sich Zivotech. Je dobre, kdyzZ to budeme stale objevovat,
i abychom i my byli pfipraveni na chvile té€Zkosti a utrpeni a
: zGstali Bohu vérni.
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K tomu nam pomUze naslouchani Jezisi, jak nas k tomu
: Otec vyzyva: To je mlj milovany Syn, toho posloucheijte!
Naslouchanim Bohu se u¢ime rozumét i jeho planu spasy
is nami.

A tak pfi chvilich, které prozije vaSe rodina Cetbou nebo
i naslouchanim Bozimu slovu, pfi rozhovorech o ném a o
§zé2itcich vaSich béznych dni, miZete postupné objevovat
i plsobeni Bozi a hledat odpovédi na otazky:

e Co nam Buh chce svym slovem fici?
e Jak néas dnes chranil?

e Jaky smysl méla udalost, kterd se nékomu z nas
stala?

« Co dilezitého jsme objevili o sobé&, o druhych li-
dech?

Na volny list papiru si nakreslete vaSi ,horu setkani s Bo-
i hem* a na jeji vrchol vasi rodinu. Kolem hory si mlizete po-
stupné kreslit oblacky - tj. znameni Bozi
pritomnosti ve vasi rodiné.

Do nich si postupné vepiSte, jak jste se
* setkali s Bohem. Neni dilezité, kolik ob-
|&¢kd bude na vasem vykresu. Dllezita
je kvalita setkani, které vas néjak ovliv-
£ ni.

Pokud mate moznost, vymeénte si sva
: poznani s jinymi kFes-

§t’anskymi rodinami, abyste se vzajemné

i podporili ve vife.

Cilem tohoto programu je pfipravit se
na obnovu vyznani viry a kiestnich zavazkdi,
ke které jsme vyzvani o Velikonocich.

{ At vam nova setkani

i s Bohem pomohou
 |épe poznat, jakému

i Bohu svoji viru vyzna-
i vate, a mGzete spolu

i se svatym Pavlem

i védomé fici:

Vim, komu jsem
uveéril, a jsem si
jist (2 Tim, 1,12).

NEKTERE POZNAMKY
. K LEPSIMU POROZUMENI _
PRIBEHU PROMENENI NA HORE

Vyvoleni: Jezis si vybral aposStoly, které pozval
na horu. My jsme byli vyvoleni Bohem pfi kftu.

Vystup na horu: Hora je symbolem — mistem
setkani Boha s ¢lovékem (srov. MojZi3 na hofe i
Sinaj, Elia$ na hofe Choreb, JeZiSovo horské i
k&zani). Blh na horu sestupuje a ¢lovék na ni
vystupuje — zaznamenavame zde dvoji proti- :
smérny pohyb, ktery je také zakladem kazdé
bohosluzby (katabaticky: Bih sestupuje, ana-
baticky: ¢lovék odpovida). To je dllleZité proto, i
abychom nevnimali naSe aktivity v naboZen- i
ském zivoté jako naSe Usili o dokonalost, na
které Buh shlizi a hodnoti jejich kvalitu a dosta-
te¢nost (rozsifeny nazor), ale jako prostfedek
k védomému otevirani se BoZimu pUsobeni. :

Vidéni JeZise v novém svétle: JezZis se zjevil i
apostoltim ve slavé. Také nam se Blih dava za-
kouset ve své slave a tim obnovuje, podporuje
a zivi nasi viru. Abychom to byli schopni vni-
mat, u¢ime se uvédomovat si BoZi plan s nami
v kaZdodennich udalostech, ,gist“ svij Zivot
a rozliSovat v ném Bozi plsobeni. Prakticky to :
znamena ugit se divat na skuteénosti Bozima i
o&ima — z Jeho perspektivy. :

Oblak: je tradiénim motivem pfijeti Clové- i
ka do Boziho ,prostoru“ (srov. Gn 9,13n; !
Ex16,10;19,9;24,15nn; Sd 5, 4n; Jb 38,1;Ez1,4;
Da 7,13), je prdvodnim jevem Boziho zjeveni. i
Podle KKC &l. 555 oblak oznaguje pfitomnost :
Ducha Svatého. .

,Toto je mtij milovany Syn, toho poslouchej- :
te“: slovo ,poslouchat* ma v cestiné mnoho
vyznaml. V souvislosti se slovem ,poslusnost* :
mame Gasto pfedstavu, Ze idealem je poslou-
chat ,na slovo“. Cenngjsi a Ucinngjsi vSak je
vést a poskytnout ¢as k ziskani dobrovolné, i
védomé a dokonce radostné poslunosti. Ta
zaéina naslouchanim (nejlépe slovu BoZimu,
jak mne oslovuje...), pokracuje jeho niternym
prijetim a jeho uskute¢riovanim. To by mé&lo byt
stale svobodné&jsi a zodpovédné&jsi a mélo by
se stat nasledovanim nasSeho Ucitele — Jezi-
e Krista. Cilem je, abychom je prozivali jako :
pfebyvani s Kristem. Budeme s Nim pfebyvat :
jak ve Stastnych okamzicich, kdy se projevuje
Bozi moc a slava v naSem zivoté, tak i v téch
bolestnych, kdy prozivame utrpeni a ponizeni :
kvCili tomu, Ze patfime ke Kristu. ’

Tento list je pFilohou k revue CESTY KATECHEZE ¢&. 1/2009, k metodice ,Setkat se s Bohem". Zpracovalo KPC Hradec Kralové.



