1. Sen kralovny Konstancie pied narozenim Anezky

_..-r PODLE LEGENDY:

Jednou, jesté pred narozenim Anezky, méla jeji
maminka sen. Vidéla se v ném, jak vstoupila
do komory, kde byly uloZeny jeji drahocenné
kralovské Saty. Uvidéla mezi nimi viset Saty a
plast Sedivé barvy a provaz, jakym se opdsd-
vaji teholni sestry svaté Kldry. Kdyz se divila,
kdo ulozil tak hrubé a obycejné Saty mezi jeji
drahocenné odévy, uslysSela hlas, ktery ji fikal:
»Nediv se tomu, nebot dité, které nosis, bude
takové Saty pouZzivat a stane se svétlem celého Ceského ndroda.

Otazky k premysleni:

1. Jakou budoucnost pripravovali Anezce jeji rodice?

2. Co chtél pravdépodobné autor legendy timto vypravénim sdélit? Po-
rovnejte své nazory s vypoveédi biblického textu (viz nize ve svitku).

Z HISTORIE:

Zjistéte nasledujici zakladni udaje o mladi svaté Anezky Ceské:

Datum a misto narozeni:

Jméno a postaveni otce:

Jméno a piivod matky:
Mista, kde byla Anezka
vychovdvdna:

Z BIBLE:

£

-
L[ Pane, ty mé zkoumas, ty mé znds. Vis, kdy usednu a kdy
vstavdam, mé myslenky uhodnes na ddlku...

Velebim té, Ze jsem tak podivuhodné vznikl, za tvad tizasnd dila!

(Ze Zalmu 138, 1-2; 13-14 o Bohu, ktery miluje clovéka a vede
jeho kroky)




2. Cisafova nabidka k snatku

| PODLE LEGENDY:

ProtoZe vsak nemohla byt skryta tak zdrici

=3 lampa pod nddobu, rozsifila se povést o jejim

=8 jménu a jeji dobroté vsude kolem v sousednich

zemich a dostala se dokonce az k cisati. Ten

vyslal jako predtim uz k otci - nyni podruhé

A k bratru panny posly s prosbou o manzelstvi

B Anezky s cisatem... Ona viak chtéla v zdstu-
pu panen ndsledovat Berdnka, a tak vyjevila

papezi Rehoti IX. prosttednictvim Cestnych a mléenlivych poslii sviij vimysl.

Papeze ta zprava poteésila a Anezku podpofil.

Otazky k premysleni:

1. Anezce byl blizky pfibéh Panny Marie, matky JeziSovy. Pfectéte si ho

(viz svitek nize) a vysvétlete podobnost mezi Marii a Anezkou.

2. Jaky zivotni cil si Anezka zvolila?

Z HISTORIE:

Zjistéte, jakou roli hréli ve stredoveéké Evropé snatky:

Se kterymi stdty sousedila
Ceskd zemé?

O co se krdlové snazili vy-
jedndvdnim stiatkii ¢lenii
své rodiny?

Jak se jmenoval AneZcin
bratr krdl a kdy vladl?

Z BIBLE: £

:ﬂ Kdyz byla Alzbéta v Sestém meésici, byl andél Gabriel poslin od Boha
do galilejského mésta, které se jmenuje Nazaret, k panné zasnoubené
muzi jménem Josef, z rodu Davidova; jméno té panny bylo Maria...
Andél ji tekl: ,,Neboj se, Maria, vZdyt jsi nalezla milost u Boha. Hle,
pocnes a porodis syna a das mu jméno JeZis... Maria tekla andélovi:
SJak se to miize stat, vZdyt neziji s muzem?“ Andél ji odpovédel:
»Sestoupi na tebe Duch svaty a moc Nejvyssiho té zastini; proto
i tvé dité bude svaté a bude nazvdano Syn Bozi.“ (Z Lk 1, 26-35) y




3. Anezka stavi klaster a $pital a stava se feholnici

PODLE LEGENDY:

Po vzoru své sestienice Alzbéty Uherské ne-
S chala Anezka vystavét Spitdl pro nemocné ke
cti svatého Frantiska. Bratfi Spitdlnici se zde
starali o nemocné a kazdého, kdo to potebo-
val. Z vlastnich prostedkii pak Anezka necha-
la postavit kldster Mensich bratfi sv. Frantiska
a klaster pro sestry tddu svaté Kldry ke cti
Spasitele svéta. Potom odloZila krdlovské saty,
oblékla odév chudych (tzv. feholni hdbit) a vstoupila do tohoto kldstera,
aby zde zachovdvala posty a ndrky za sviij ndrod, podobné, jako to ucinila
Zidovskd krdlovna Ester.

Otazky k premysleni:

1. Seznamte se s biblickym pribéhem krélovny Ester a vysvétlete smysl
postii a narkid této kralovny.

2. Jak vypadala spole¢nost v Cechach, za kterou se postila svata Anezka?

Z HISTORIE:

Zjistéte nasledujici idaje o stfedoveké spolecnosti:

Jaké Zivotni hodnoty
vyzndvala?

Cim byla ohrozena?

Z BIBLE: m

m »Dopisy byly poslany po rychlych poslech do vsech krdlovych krajin, aby
vyhladili, povrazdili a zahubili vSechny Zidy od mlddence po starce,

déti i zeny, v jednom dni, tfindctého dne dvandctého mésice a kofist po
nich aby si vzali jako lup... A vsude, v kazdé krajiné, kambkoli se dostal
kraliiv vyrok, totiz jeho zdkon, konali Zidé veliké smutecni obtady s
postem, placem a nafikdanim; mnohym se staly liizkem Zinéné roucho a
popel.“ V této situaci byla o pomoc poZdddna krdlovna Ester, Zidovskd
divka, kterd se tésila prizni babylonského krdle. Ona na Zdadost Zidii odpo-
védéla: ,Také ja a mé divky se budeme takto postit. Potom piijdu

ke krdli, tebaze to neni podle zdkona. Mam-li zahynout, zahynu.“ Ester
svou statecnosti zachrdnila Zidovsky ndrod. (Z knihy Ester, 3. a 4. kap.)

e




4. Anezka kona i ty nejnizsi sluzby

PODLE LEGENDY:

Anezka o sobé smyslela velmi pokorné. VZdy
povazovala druhé za lepsi, nez je ona sama.
Svoji pokoru vyjadiovala sluzebnymi pracemi,
které ochotné konala. Topila v sdle, pracovala
v kuchyni, kde se vafilo nemocnym, umyvala
nddobi, cistila pribytky sester, vlastnima ruka-
ma prala spinavé obvazy nemocnych sester a
malomocnych lidi. V noci zasivala jejich saty.
Nechtéla druhym viddnout nybrz slouzit. Byla
druhym svédkyni JeZisovy ldasky, kterou sama zakousela.

Otazky k premysleni:

1. Az vyfesite otazky z historie, premyslejte: Jak asi pisobilo Anez¢ino
jednani na urozené cleny krélovské rodiny a $lechtice?

2. Porovnejte vypovéd legendy s ryvkem z Bible a pfemyslejte, jak Anez-
ka pochopila JeziSovo jednani. Setkali jste se s podobnym jednanim né-
kdy také? Je nezistné jednani v dnesni dobé potfebné?

Z HISTORIE:

Zjistéte, jak se projevovalo déleni na stavy ve spolecnosti v klasterech:

Na jaké stavy se délila
stredovékd spolecnost?

Co znamenalo déleni na
chérové a sluZebné sestry?

Z BIBLE: m

:ﬂ Bylo pted velikonocnimi svitky. Jezis védél, Ze ptisla jeho hodina, aby

z tohoto svéta Sel k Otci; miloval své, ktefi jsou ve svété, a prokdzal svou
lasku k nim az do konce. Kdyz byli u vecee, ... Jezis vstal od stolu ...
odlozil svrchni Sat, vzal Inéné pldtno a prepdsal se. Pak nalil vodu do
umyvadla a zacal ucednikiim umyvat nohy a utirat je pldatnem, jimz byl
prepdsdn. Prisel k Simonu Petrovi a ten mu fekl: ,,Pane, ty mi chces myt
nohy?* Jezis mu odpovédél: ,Co jd cinim, nyni nechdpes, potom vsak to

¥«

pochopis. (Z Janova evangelia, kap. 13, 1-7)




5. Svata Klara povzbuzuje Anezku svymi dopisy

PODLE LEGENDY:

Kdyz se o obdivudoné svatosti Anezciné do-
zvédéla panna Kldara z Assisi, radovala se a
dékovala Bohu za vse, co pro Anezku ucinil.
Nekolikrdt ji napsala s velkou tictou a velkou
laskou dopis, ve které ji povzbuzovala. Poslala
ji také nova pravidla své tehole, kterd sestram
umoznovala zit v naprosté chudobé, a tak se
priblizit tém nejchudsim lidem ve spolecnosti.
Anezka Klatinu teholi velmi rada ptijala a
cely Zivot pecovala o to, aby podle ni Zila ona sama i jeji sestry.

Otazky k premysleni:

1. Zkuste popsat, co znamena byt chudy? Pfinasi tento stav clovéku néja-
ké vyhody?

2. Porovnejte radost apostola Pavla z biblického textu s radosti Klary. Co
je ji spolecné? Jaky vyznam ma pratelstvi lidi, ktefi si rozuméji?

Z HISTORIE:

Zjistéte nasledujici udaje o svatém Frantiskovi a Klare:

V jaké zemi Zili sv. Frantisek a
sv. Kldra?

Kdy a proc zacal Frantisek
premyslet o chudobé?

Co bylo nejvétsi ctnosti bratfi
sv. Frantiska a sester sv. Kldry?

Z BIBLE: I:EI

-
-.ﬂ Pavel, ... Filemonovi, nasemu milovanému spolupracovniku, ... Milost
vam a pokoj od Boha Otce naseho a Pina JeZise Krista. Dékuji svému
Bohu a stdle na tebe pamatuji ve svych modlitbdch, kdyz slysim o tvé
vite v Pdana JeZiSe a o tvé ldsce ke vSem bratfim. Prosim za tebe, aby se
tvd uicast na spolecné vite projevila tim, Ze rozpoznds, co dobrého mii-
Zeme ucinit pro Krista. Tvd ldska mi prinesla velkou radost a povzbu-
zenti, protoze jsi potésil srdce véricich, bratre. (Ze zacdtku Fil 1)




6. Modlitba za vzkfiSseni zemielé netere

1 PODLE LEGENDY:

Stalo se, Ze zemfela dcera AneZina bratra
krale. Télo divky bylo preneseno do Anezlina
klastera, aby zde bylo pohtbeno. Anezka méla
[ soucit se zarmoucenou krdlovnou a zacala se
| modlit k JeZiSi Kristu za vzkfiSeni holcicky.
1| Legenda vypravi, Ze kdyzZ se divka zacala vra-
cet do Zivota, slySela Anezka jeji prosbu, aby ji
nechala u Boha, protoZe jeji Zivot je smutny a
ona neni schopna Zit svym rodiciim pro radost. Anezka se pokorné prestala
modlit, aby Bith mohl projevit svoji moc a viili. Divenka zemftela.

Otazky k premysleni:

1. Anez¢ina dtvéra k Bohu se opirala o biblicky pribéh vzktiseni Lazara.
Porovnejte, co ma uryvek z legendy s timto pfibéhem spolecného.

2. Dokaze nékdo jiny spolehlivé rozeznat, co je pro druhého ¢lovéka nej-
lepsi? Vysvétlete sviij nazor na vhodném prikladu.

Z HISTORIE:
Dopiste ke jméntim Anez¢inych pribuznych pribuzensky vztah:
krdl Viclav I.

kralovna Kunhuta
krdl Premysl Otakar II.

Z BIBLE: m

-
.,_ﬂ Kdyz Jezis prisel, shledal, ze Lazar je jiz ctyti dny v hrobé. Marta
fekla JeZisovi: "Pane, kdybys byl zde, nebyl by miij bratr umfel. Ale i
tak vim, Ze o cokoliv poZddas Boha, Biih ti to dd." ... Kdyz Jezis vidél,
jak place a jak placou i Zidé, ktefi pisli s ni, v Duchu se rozhorlil a
vzrusen fekl: "Kam jste ho poloZili?” ... Jezis pohlédl vzhiiru a fekl:
"Otce, dékuji ti, Zes mé vyslysel... Kdyz to tekl, zvolal mocnym hlasem:
"Lazare, pojd ven!" Zemfely vysel, mél platnem svdzdny ruce i nohy a
tvar zahalenu Sdtkem. Jezis jim fekl: "Rozvazte ho a nechte odejit!"
Vybrané véty Janova evangelia, kap. 11, 17-44




7. AneZcina laska k Bohu piinasi uzdravujici jablka

PODLE LEGENDY:

Kazdy pdtek travila Anezka hodiny pted kfi-
zem a ucila se od samého JeZise Krista rozu-
mét utrpeni a vyznamu jeho prijeti. Jednou se
na Anezku obrdtil rytit Kondrad, jehoz man-
zelka Zofie byla po porodu ditéte velmi nemoc-
nd. Zofie znala Anezcino smysleni a védéla o
jeji svatosti. Méla vidéni, Ze bude zachrdnéna
jablkem z Anezciny ruky. Jablka viak v té dobé
na stromech nebyla. Legenda vypravi, jak Anezka ve vite prosila Boha, ja-
blka se skutecné na stromé objevila a pani Zofii uzdravila nejen télesné, ale
tato zkusenost poskytla celému jejimu Zivotu radost ze sluzby chudym.
Otazky k premysleni:

1. Porovnej piibéh z legendy se znamym pribéhem Adama a Evy z Bible.
Vysvétli, co maji spole¢ného a v cem se vyznamné odliduji.

2. Kdy musi ¢lovék podridit sva prani pozadavkim jiného clovéka?

Z HISTORIE:

Zjistéte o zakladni udaje o nejstarsi legendé o sv. Anezce:

Pro¢, kdy a na ¢i piikaz
byla tato legenda napsd-
na?

Co znamend slovo ,,kano-
nizace“ a kdo ji provddél?

Jakym jazykem byla
psdna?

Z BIBLE: ﬁa

.
L3 Zena hadovi odvetila: “Plody ze stromii v zahradé jist smime.
Jen o plodech ze stromu, ktery je uprostied zahrady, Bith rekl:
»Nejezte z ného, ani se ho nedotknéte, abyste nezemreli.«“ ...
Zena vidéla, Ze je to srom s plody dobrymi k jidlu, ldkavy pro
oci, strom slibujici vsevédoucnost. Vzala tedy z jeho plodii a jed-
la, dala také svému muzi, ktery byl s ni, a on také jedl. (Gn 3)




8. Anezcin vstup do vécéného zZivota

PODLE LEGENDY:
Anezka Zzila v teholi témét padesdt let a po
celou dobu myslela na JeZisovo utrpeni na kii-
Zi, které vyjadiuje utrpeni viech lidi, ktefi se
g2 nemohou brdnit zlu. Konala mnoho postil, ne-
ustdle se za trpici modlila a pomdhala jim, jak
jen mohla. Legenda uvddi, Ze jesté krdtce pred
smrti Bith uzdravil na jeji primluvu nemoc-
nou sestru, kterd nemohla chodit. V pondéli 2.
brezna 1282 citila Anezka velkou radost a jeji télo bylo zahaleno do svétla.
Kdyz bratti teholnici slouzili msi svatou, tak pravé v dobé, kdy pozdvihuji
eucharistii na znamenti JeZisovy smrti a zmrtvychvstani, odevzdala AneZka
sviij Zivot Bohu. Legenda pise, Ze vstoupila s ochrannym doprovodem andeé-
It do vécné radosti. Mrtvému télu Anezky se prislo poklonit mnoho lidi.
Otazky k premysleni:
1. Co asi pritahovalo Anezciny soucasniky z jeji osobnosti a postoje
k Zivotu? Srovnej jeji jednani se slovy biblického textu prislovi.

Z HISTORIE:

Ucta ke svaté AneZce se velmi rychle v ¢eském nérodé rozsitila. Svédéi o
tom i pomnik ¢eskych patront na Vaclavském namésti. Zjistéte:

Vypiste jména postav na
pomniku:

Které datum z Ceské his-
torie se vyznamné vdZe
k tradici svaté Anezky?

Z BIBLE: ()

B
-.,I: Pocdtek moudrosti je: Snaz se ziskat moudrost, za vsechno své jméni
ziskej rozumnost. Obklop se ji, vyvysi té; oslavi té, kdyz ji obejmes...
Nevchdzej na stezku svévolnikii, cestou zlych se neubirej. Vyhni se ji,
nechod po ni, odstup od ni a jdi ddl... Stezka spravedlivych je jak jasné
svétlo, které sviti stale vic, az je tu den... Predevsim hlidej a chran své
srdce, vzdyt z ného vychdzi Zivot. (Z knihy Ptislovi, ze 4. kap.)




