W eliaievall, jak ho poznall

loha revue Cesty katecheze ¢. 2/2012

a pri

z

Braktick

Obsah praktické pfilohy navazuje na nékteré ¢lanky rubriky ,Oteviral jim oci“ a na
rubriku ,Inspirace z pedagogiky*. Je dopInén texty a pomdckami, které najde-

te na www.cestykatecheze.cz. V textu pfilohy je odkaz na né oznacen tradi¢ni
ikonou.

PRVNIi CAST prilohy (84sti A—D) p¥inasi podnéty a pomdicky k pripravé bifmovancd
a doplnuje nabidku €. 1/2012. Aktivity tohoto €isla jsou pfevazné zaméreny na uveé-
domovani si jadra nasi viry, tj. na vtéleni, zivot, smrt a vzkfiSeni JeziSe Krista, v jehoz
dile pokracuje cirkev pod vedenim Ducha svatého a na némz méa mit kazdy pokrtény
a bifmovany ¢lovék Gcast. Pfi vybéru prispévk{ jsme se inspirovali formulaci dlouho-
dobych a dil€ich cild k pfipravé na bifmovani podle pfispévku doc. Rudolfa Smahela
(z CMTF UP v Olomouci), jehoz podstatna Cast je uvefejnéna v pfirucce Pfiprava na

bifmovani, vydané Pastoracnim stfediskem v Praze roku 2000.

Dlouhodobé jde o prohlubovani duchovniho Zivota, ke kterému je nutné sebepfijeti
na zakladé védomi, Ze jsem pfijat Bohem, jenz mne Cini spravedlivym, tj. schop-
nym naslouchat a konat jeho vili poznanou v BoZim slové. K tomu ¢lovék potfebuje
duchovni doprovod, aby mohl ve vife rdst a ugit se nahlizet skute¢nost ogima viry
s vyhledem na konecné oslaveni a vécny zivot.

Jako dil€i cile pfipravy na bifmovani jsou uvedeny:

 vychova k modlitbé vlastnimi slovy; porozuméni liturgickym modlitbam (viz pfispé-
vek E);

 vychova k zivotu v cirkvi a s cirkvi; pfiméfené ukoly; vzory (pfispévek A);

 objevit Pismo svaté jako zdroj vypovédi o Bohu a o ¢lovéku (pfispévky A, B, D);

e vyporadat se s nevérou svého okoli, spole¢né se podilet na evangelizaci (pfispév-
ky C, D);

e porozumét Iépe sdm sobé ve svétle kfestanské antropologie;

« formace svédomi na zakladé vnimani projev( Bozi lasky a domysleni dlsledk(
svého jednant;

e porozuméni druhym, podpora altruismu; schopnost hovofit s druhymi o zkuSenosti

viry (pfispévky C, D);

angazovat se pro dlstojnost ¢lovéka, mir a socialni spravedinost.

DRUHA CAST praktické pfilohy navazuje na rubriku ,Inspirace z pedagogiky* a pfi-
nasi ukazky uziti metod RWCT ve vyuce nabozenstvi déti 1. a 2. stupné zakladni
Skoly. Podrobngji viz s. 8-11.

Obsah pfilohy:

A O vyznamu bifmovani v zivoté kfestana

B-D Tajemstvi JeZiSe Krista a jadro kfestanské viry
E  Mazani kfizmem ve svatostech

F Pavel Lazarek: Ukazky uziti aktivizacnich
metod pfi vyuce nabozenstvi v zakladni
Skole

V zavéru praktické prilohy je uveden seznam
vSech pomlicek k tématu tohoto &isla, které jsou
umistény na www.cestykatecheze.cz. V textu je na
tyto stranky odkazovano také zkratkou www.
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A O VYZNAMU BIRMOVANI V ZIVOTE KRESTANA

Namét pro katechetické setkani s lidmi, ktefi uvaZuji o prijeti svatosti birmovani, ale nejsou jesté rozhodnuti

Clovék nasi doby je zahlcen celou Fadou nabidek,
a to i v duchovnim zivoté. Proto se nelze divit, Ze je
zvykly vybirat si mezi nimi. Otazkou je, podle jakych
kritérii si voli: snadnost (nenaro¢nost)? zabavnost?
zisk? srozumitelnost? smysluplnost?

PFijméme tuto skuteCnost a pfipravme pro lidi, kte-
i nejsou rozhodnuti, zda maji do pfipravy ,investo-
vat“ svlj Cas a sily, katechetické setkani, které jim
nabidne ,latku“ k pfemysleni a vytvofi pro né pro-
stor. Metodika obsahuje celkem tfi aktivity, které
na sebe navazuji. Zabyva se nejprve plsobenim
Ducha svatého v jednotlivych etapach JeziSova Zzi-
vota (zrozeni, rdstu a zrani JeziSova poslani), poté
poslanim cirkve a na néj navazujicim naplfiovanim
zivotniho poslani kfestana. Textové prilohy pouzi-
té v aktivitach najdete ke stazeni na www ve
sloZce 1202-PP-A.

Priprava: Kratce vysvétlete moznost pfijmout sva-
tost bifmovani (pfi ohlaSkach, ve farnim zpravodaji
apod.) a pozvéte zajemce na asi devadesatiminuto-
vé az dvouhodinové setkani na fafre. Zajistéte si po-
mocniky pro podani malého obcCerstveni a pfipravu
salu i ucebny.

Uvod: PFedpokladejme, Ze vétsina Gcastnikd setkani
chce byt spiSe informovana a nejsou pfipraveni na
vzajemné sdileni, dokonce by jim mohlo byt nepfi-
jemné. Presto je vhodné zacit zkuSenostmi z praxe na
téma, co miZe ¢lovéku dat nejprve sama priprava ke
svatosti bifmovani. Doporu€ujeme proto pozvat si dva
az tii lidi rznych generaci, ktefi se v nedavné dobé
UcCastnili pFipravy a prijali svatost bifrmovani, aby po-
hovofili o své motivaci, o zkuSenosti, kterou jim pfipra-
va dala, o tom, jak prozivali vlastni slavnost s udélo-
vanim svatosti, i o tom, jak to zménilo jejich prozZivani
vztahu k Bohu a k cirkvi. Ugastnici setkani pak mohou
dostat prostor k otazkam nebo jingym podnétdm.

Vlastni téma setkani: PFi setkani budeme hovofit
o Duchu svatém, nebot On je hlavnim ¢initelem kaz-
dého slaveni svétosti a duchovniho Zivota clovéka.
On asistuje celému naSemu zivotu, zejména nam
pomaha navazat a rozvijet vztah k Bohu. Duch svaty
v nas pUsobi zrozeni, rlst i zrani zivota s Bohem. Je
nam stale darovan, a to zejména ve svatostech. Ne
proto, ze by nam jej Bih daval nedostate¢né a ne-
ucinng, ale abychom ve svém zivoté vnimali blaho-
darnou pfitomnost Otce, ktery nam dal poznat svoji
lasku ve svém Synu a vytvafi z nas spolecenstvi ve
svém Duchu.

Abychom si to dokazali pfedstavit, pouzijeme meto-
du analogie. Nejprve budeme zkoumat plsobeni Du-
cha svatého v Zivoté JeziSové a v zivoté cirkve.

Nyni je tfeba Uc€astniky katecheze aktivné zapojit —
to pfedpoklada ,vizualizaci“ tématu, nebot se U€in-
néji premysli, ma-li €lovék pfed sebou néjaky materi-
al, ktery pritahuje jeho pozornost. Samostatna prace
katechizovanych také umoziiuje, aby uplatnili sv(j
zplsob uvazovani.

v

Aktivita €. 1: Duch svaty v JeZiSové Zivoté

Kazdy u€astnik dostane zivotni pfibéh JeziSe Kris-

ta napsany z pohledu pfitomnosti a ¢innosti Ducha

svatého v ném. Pfib&éh je sestaven z vyrokd
evangelia a dalich spisti Nového zékona (viz
priloha 1). Katecheta si pfipravi kopii pro kazdého

UCastnika, rozstfiha ji na jednotlivé Uryvky a rozda

je zamichané. Ukolem kazdého Ggastnika je poskla-

dat z t&chto uryvkl Jezidlv p¥ibéh chronologicky.

Ugastnici mohou pracovat i ve dvajicich.

» Po dokonc€eni samostatné prace pribéh spolecné
prevypraveéjte vlastnimi slovy (to vyzaduje zamys-
leni se nad obsahem kazdého Uryvku).

» V dalSim kroku rozdélte pfibéh na etapu zrozeni,
rlstu a zran.

» Podokongeni této analyzy zkuste spole¢né ve tfech
vétach vyjadfit plisobeni Ducha svatého v JeZiSo-
vé zivoté (kazda véta shrne jednu z etap).

» SloZeny pfibéh nechte lezet na stole.

Aktivita €. 2: Duch svaty v Zivoté cirkve

Duch svaty plisobi od pocatku v cirkvi. Prvni etapu

— zrozeni cirkve — komentuji cirkevni otcové, ktefi vi-

déli ve vodé a krvi, jez prystily z boku Ukfizovaného,

velikono€ni svéatosti kitu a eucharistie, ze kterych se

rodi cirkev:

» Z boku Kristova, kdyz zemfel na kfizi, vzeSlo obdi-
vuhodné tajemstvi celé cirkve (SC 5).

e On, druhy Adam, usnul s hlavou sklonénou na kfi-
Zi, aby mu byla ve spani z boku vytvofena snou-
benka (sv. Augustin).

Druha etapa — rlist — za¢ina seslanim Ducha o let-
nicich. Hned po ném cirkev zahajuje své misijni po-
slani.

Treti etapa — zrani — je etapou budovani cirkve v Du-
chu kolem Boziho slova a eucharistie.

Rozdejte ucastnikim katecheze pfilohu €. 2,
na které jsou shromazdény vyroky ze Skutkl
apostoll a z nékterych listd. Tyto texty svédéi o pl-
sobeni Ducha svatého v cirkvi. Ukolem pfitomnych
je precist si tyto vyroky a oznacit dva az tfi, které je
z néjakého dlivodu oslovily. Pokud je to mozné, sdél-
te si tyto vyroky i inspiraci, kterou v nich Uc€astnici
katecheze vidi. Ugelem této aktivity je uvédomit si
rozmanitost plsobeni Ducha svatého v cirkvi, ktera
se nas tyka i dnes.



Aktivita €. 3: Cesta k vlastnimu rozhodnuti
Clovek, ktery byl s Bohem spojen ve kftu, proZiva svdj
Zivot nejen v pfirozené roving, ale ve vztahu k Bohu.
Zde je na misté alespon stru¢né si pfipomenout dar
kftu a jeho u€inky. Optimalni je, kdyz se kandidati
bifmovani jiz setkali s katechezi o kftu, napf. v post-
ni dobé v ramci pfipravy na obnovu kiestnich slibd
o velikono¢ni vigilii (viz také www, ¢lanek ,Pfiprava
na obnovu kfestnich slibli o Velikonocich*, publikova-
ny 10. 3. 2012, ve kterém jsou shrnuty vSechny kate-
chetické materialy pfistupné v rubrice Ke stazeni na
téchto strankéach).

Ve kftu jsme byli zrozeni pro Boha, bifmovani je
uréeno k rozvijeni a posileni tohoto Zivota. K rlstu
vztahu k Bohu a k riistu cirkve je nam darovana eu-
charistie. Tyto tfi svatosti jsou nazyvany svatostmi
pocatku kiestanského Zivota (iniciaénimi). Rlst ve
vife podporujeme také Bozim slovem, ziskavanim
zkusenosti diky skutklim lasky, setkavani s bratfimi
a sestrami ve vife apod. RUst m& smé&fovat ke zralos-
ti viry. Ovérte si, co si UCastnici katecheze predsta-
vuji pod pojmem ,zralost viry“.

P¥i pfiblizeni obsahu tohoto pojmu vychazime z pre-

svédéeni, Ze Blih ma pro Zivot kazdého z nas svij

plan a my se ho snazime objevit a pfijmout za svdj.

K tomu patfi:

« pokracovani v procesu lidského zrani;

¢ poznavani a prijimani osobniho povolani;

« zaclenovani se do cirkve i pfes chyby jejich ¢lend;

¢ rozpoznavani vlastniho povolani v cirkvi a zauji-
mani svého mista v naplfiovani jejiho poslani.

(Vice viz ALBERICH, DRIMAL. Katechetika. Praha

2008, s. 98-99.)

. Portal,

Ke zréani viry je tfeba pomoci Ducha svatého. Vzdyt
my sami ani nevime, za¢ se mame modlit (srov. vyrok
apostola Pavla v R 8,26). V Gvodu jsme zminili, Ze
Blih dary Ducha svatého nesetfi, naopak jeho Duch
je na nas stale vylévan. O tom, jak konkrétné ve sva-
tostech, pojednava zejména &lanek J. Slégra (Teolo-
gie svatosti bifrmovani na s. 9-11).

Kazdy z GGastnik( katecheze nyni stoji pfed nabid-
kou, na kterou je vhodné odpovédét (ne hned, kazdy
ma pravo mit ¢as na rozmyslenou). K jejich rozhod-
nuti mizeme nabidnout podnéty ze zminéného ¢&lan-
ku ¢&i od jinych autord. Tyto podnéty jsou zpracovany
E v pfiloze 3. K. je natiskne na papir, rozstfiha

a nabidne Gcéastnik(m. Ti si mohou podnéty,
které je oslovi, odnést doml nebo opsat.

Pouzita literatura: GIGLIONI, P. Svatosti Krista a cirkve. Kostelni
Vydfi : Karmelitdnské nakladatelstvi, 1996.

Obrazy k metodice uvedené v ¢asti B jsou umistény na www ve
slozce 1202-PP-B.

B OBJEVOVANI TAJEMSTVi
JEZISE KRISTA

Smyslem této aktivity je objevovani jadra naSi viry
— velikono€niho tajemstvi JeziSe Krista. Nejde o stu-
dium ikonografickych prvkd. Aktivita mize byt vyu-
Zita na zacatku katecheze jako uvedeni do tématu
»Jezi§ — nas Spasitel“, nebo i ve vyuce nabozZenstvi
starSich zakul. Velikono¢ni tajemstvi je riznym sym-
bolickym zptisobem zobrazeno na v3ech tfech ukaz-
kach publikovanych na zadni obéalce ¢asopisu. Pohled
na né&j skrze jejich symboliku mdZe pomoci hloubéji
porozumét tomuto Ustfednimu tajemstvi nasi viry.

Postup pfi porovnavani zobrazeni:

« Vytisknéte sijednotliva zobrazeni nebo je postupné
promitejte. Ukolem Gcastnik( je pojmenovat co nej-
vice prvkd, které vidi, a zapsat si je na papir ke kaz-
dému zobrazeni zvlast. Lze pracovat ve dvojicich.

¢ Pomoci niZze uvedeného komentéare k jednotlivym
zobrazenim vysvétlete prvky, kterym G€astnici ne-
rozuméji.

» Poté si kazdy nakresli schéma (Venndv diagram)
a nalezené prvky do néj rozepiSe tak, aby bylo
zfejmé, které jsou spole¢né vSem zobrazenim,
které dvéma z nich atd. (viz s. 27 v Casopise).

e Prohlédnéte si spolecné oblast A v diagramu.
Méla by se tam objevit slova: Jezis§, kfiz, vzkFiseni.
Vysvétlete vSem Gcéastniklm, jak jsou tato kliGova
slova pritomna v jednotlivych zobrazenich.

« Dale se vénujte prohloubeni tématu ,JeziS — na$
Spasitel“ a jeho souvislosti s Zivotem katechizo-
vanych. Ti mohou formulovat své otazky, klast je
ostatnim a vzajemné si na né odpovidat. K. disku-
si usmérfuje.

Popis jednotlivych zobrazeni:

Na obr. €. 1 je zobrazen Ustfedni vyjev figuralniho
nahrobku z Vatikanskych muzei, ktery pochazi z pol.
4. stol. Jedna se o Vénec vitézstvi. Pro ,Cetbu” toho-
to zobrazeni je dllezité rozpoznat Kristlv monogram
(chrismon) s feckymi pismeny X (chi) a P (r0), jeZ zna-
menaji Christos (tj. Kristus). Na sarkofazich nahrazu-
je zmrtvychvstalého Krista. Holubice na bfevnech
kiize symbolicky zobrazuji duse kfestand touzicich
po vécném zivoté s Kristem vitézicim nad smrti.

Obr. €. 2 ukazuje €ast stropni mozaiky z krypty pod
sinu. Jedna se o strop kaple sv. Benedikta a jeho
sestry sv. Scholastiky. Zobrazeni Krista Uzce souvisi
s virou ve vzkfiseni téch, kdo zdstali Kristu vérni.

Autorem obr. &. 3 je pdivodem fecky malif, znamy pod
uméleckym jménem El Greco. Tento obraz namaloval
kolem roku 1600 ve Spanélsku jako Zehnajiciho Spa-
sitele svéta. Umélec napodobil pfistup ikonopisc,
z jejichz postav vychazi vnitfni svétlo Ducha svatého.

o~
bl
o
N
~
N
R
4]
=
S
£
X
—
(%)
Joi}
@)
©
<
i)
=
(%
\©
X
1]
=
=2
g
o
|
©
(=
N
o
o
o
<
X
5
©
>
S
©
S
S
>
[ ]
(37)




N
—
o
N
~
N

N
4]
=
[&}
£
X
—
[%9)
i}
@)
©
<
i)
=
S
G
=
1]
=
=2
o
[}
|
©
c
N
o
o
o
<

X

A

©
>
S
]
.
S

>
L]
<

C JEZiS V PROMENACH STALETI

Metodika k Gvodni aktivité katecheze o vlivu vtéle-
ni, smrti a vzkfiSeni JeziSe Krista na Zivot kfestana
v soucasné dobé&. Uvodni aktivita miiZe Géastnik@im
katecheze nabidnout pohled na osobu JeZiSe Krista
o¢ima nasich predkl. Srovnanim jejich a vlastniho
pfistupu si Uc€astnici katecheze maji uvédomit, zda
vibec ¢i jakym zplsobem a do jaké miry ovliviiuje
kfestanska vira jejich viastni pfistup k Zivotu a k fe-
Seni situaci, které jim Zivot prinasi.

V nize popsané aktivité je pouZzita jedna z metod sys-
tému ,kritického mysleni“, a to srovnavaci tabulka.

NiZe uvedené pohledy na osobu JeziSe Krista vy-
chazeji z publikace prof. J. Pelikana. Jednotlivé texty
byly vybrany s ohledem na dobu, ke které se vztahu-
ji, a také na jejich srozumitelnost. Vybrané texty jsou
uvedeny v pfiloze €. 1 —jedné se o zpracovany vytah
z nize uvedenych kapitol):

e Kosmicky Kristus (s. 93—-108)

» Jezi$ ukfizovany (s. 138-152)

e Jezi§ — univerzalni ¢lovék (s. 196-209)

» Jezi$ — Cloveék patfici svétu (s. 289—-299)

Postup:
Priprava: K. nakopiruje texty podle poctu ucastnikd
katecheze tak, aby kazdy mél jeden. Pfitom pocet tex-
t0 jednoho druhu by mél byt pokud mozno stej-
ny. Dale je tfeba nakopirovat prazdnou tabulku
pro konecné shrnuti textu, a to v poctu 4x méné, nez
je celkovy pocet Ucastnikd. Ve stejném poctu je tieba
nakopirovat vyplnénou tabulku — jen vnitfni pole. Je
tfeba rozstfihat tuto tabulku na jednotliva pole.

1. Uvod do tématu: Profesor Pelikan nabizi riizné
obrazy JeziSe Krista, jak byla jeho osobnost vni-
mana v jednotlivych epochach déjin lidstva. Jed-
nota a rozmanitost téchto obrazd ukazuje, Ze se
v osobé JeziSové skryva vic, nez o €em uvazuje
filosofie €i christologie. V cirkvi, ale i daleko za je-
jimi hranicemi je JeziSova osoba a zvést ,krasou
tak starou, tak novou“ — uvadi autor slovy sv. Au-
gustina. Cilem dale navrzené aktivity je nechat
se obohatit pohledy nasich pfedkd, abychom se
mohli zamyslet nad svym vlastnim pfistupem.

2. Cetba jednotlivych pojednani: Ugastnici jsou roz-
déleni do Gtyf skupin o stejném poétu &lend. Kaz-
da skupina dostane jeden z textd nakopirovany
tolikrat, kolik je ¢lend ve skupiné. Spole¢né si jej
proctou a zpracuji tak, aby kazdy ¢len této sku-
piny byl schopen obsah textu vysvétlit tém, ktefi
jej necetli.

3. Ugastnici vytvofi nové skupiny po &tyfech Cle-
nech tak, aby v jedné skupiné mél kazdy jiny text.
Vzéajemné si vysvétli obsah ,svého" textu.

4. Poté dostane kazda skupina papir s rastrem ta-
bulky a listky s jednotlivymi poli tabulky. Ukolem
skupiny je tabulku spravné slozit (viz protéj-

§i strana: Srovnavaci tabulka).

5. Zkontrolujte spravnou skladbu tabulky spole¢né.

6. Nyni by se mél kazdy sam za sebe zamyslet nad
tim, v éem ovliviiuje vira v JeziSe Krista jeho zpU-
sob Zivota a feSeni situaci, které prinasi, a také
jeho vztah ke svétu kolem nas. Je-li to mozné,
sdélte si alespon nékteré zkuSenosti (je ovSem

tfeba nechat Géastniklim svobodu).

Ocekavany pfinos této aktivity:

Ugastnici museji &ist s porozuménim textu. VyloZe-
nim textu ostatnim si znovu museji uvédomit, co Cet-
li, co je v textu ddlezité, Gemu neporozuméli.

Prezentaci obsahu textu v nové skupiné se musi
Gcastnik spolehnout na sebe, nikdo mu nemdze po-
moci, protoze ostatni text neznaji. Kazdy pfitomny se
tak uplatni.

Skladanim tabulky jsou G€astnici konfrontovani s tim,
zda v textu objevili opravdu dileZité informace. Za-
roven si mohou uvédomit ,stejnost” a ,rozmanitost*”
nahledd na JeZiSe Krista v pribéhu staleti.

Cilem aktivity neni ,naucit® se historické pohledy
na JeziSe. Proto nevadi, ze jsou fadky tabulky rlz-
né vysoké, coz ucastnikim katecheze ulehéuje jeji
slozeni.

Dllezité je srovnani obsahu fadkl, uvédoméni si
rozmanitosti pohled(i na JeZise Krista. Ugastniky by
to mohlo vést k vétsi toleranci a respektu k rliznym
spiritualitam, jez maji misto i v soucasné cirkvi.

Jednotlivé texty k praci a srovnavaci tabul-
ka jsou umistény v elektronické podobé na
www.cestykatecheze.cz v rubrice Ke staZeni,
a to ve sloZce 1202-PP-C pod nazvem ,JeZis v pro-
méndach staleti — textové pomdcky*.

Pouzita literatura ke zpracovani textd: PELIKAN, J. JeZi$ v pro-
méndach staleti. Kostelni Vydfi : KNA, 2008.



SROVNAVACI TABULKA

Otazky |/ titul Kosmicky Kristus | Ukfizovany Univerzalni Clovék, ktery

Kristus Clovék patfi svétu
V jakém €asovém | Antika, Stfedoveék, Renesance, Novovek,
obdobi byl titul 4. a 5. stoleti zejm. 10. a 11. stol. | 14.-16. stol. zejm. 19. a 20. stol.
zvlast aktualni?
Jaka klicova Logos, Rozum, Kfiz jako znameni | Clovék Uzdravovatel
slova se k nému Smysl utrpeni a vitézstvi; | Moudrost Svétlo narodd
vztahuji? mravni rad, Svétlo

milosrdenstvi, Novy Zivot

spravedInost, Znovuzrozeni

zadostiu€inéni Sebepoznani

biblickych textt
titul vychazi?

télem a prebyvalo
mezi nami (J 1,1)

miloval svét, Ze
dal svého jediného
Syna, aby Zadny,
kdo v ného véri,
nezahynul, ale
meél Zivot vécny.
(J3,16)

amen, pravim tobé,
nenarodi-li se kdo
znovu, nemdze
spatfit kralovstvi
Bozi.* (J 3,3)

Ktera udalost Vtéleni a posledni | JeziSova JeziSovo uceni cely Jezisav zivot
z JeziSova Zivota | soud smrt na kFiZi a priklad jeho

je pro tento titul a zmrtvychvstani Zivota

klicova?

Ze kterych Slovo se stalo Nebot' Blih tak Napf.: ,Amen, Napf.: ,...budete

mi svédky

v Jeruzalémeé

a v celém Judsku,
Samarsku a az na

sam konec zemé.
(Sk 1,8)

mysleni o svété?

(Uved'te piiklady)

JeziSe Krista pfisla
na zem.

spachané zlo.

usporadani vztah(
mezi statem

a cirkvi...

Navrat

k pramenlim
prvotni cirkve.

Jak byl Jezi$ Sedici na triinu, Ukfizovany, pod Bylo zdCraznéno Jako zachrance,
v tomto pojeti kosmos pod kiizem byvé lebka | jeho lidstvi (dGraz | uzdravovatel,
zobrazovan? nohama, v jedné Adamova. na realistickou s domorodymi rysy

ruce svitek nebo podobu) a realiemi.

knihu a druhou produchovnélé

zehnajici gesto, jeho bozstvim.

které zaroven

vyjadfuje vladu

nad svétem.
Jaky vyznam Vedlo k vife, Ze ve | Soustfedéni na Usili 0 ,normalni* Hlasani slova musi
mélo toto vesmiru neni nic, boj proti zlu; téma | kfestansky Zivot byt doprovazeno
nahlizeni na co by bylo vyhato | spravedInosti podle vzoru konkrétnimi ¢iny
JeziSe pro z lasky, ktera skrze | a zadostiucinéni za | Krista; promysleni | (Ié€eni nemocnych

atrvala péce o né;
vzdélavani; pomoc
pfi nasledcich
spolecenskych

a zivelnich
katastrof).
Mezindbozensky
dialog, zvlasté
mezi kfestany

a Zidy.
Spoluprace mezi
nabozenstvimi.
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JEZiS V EVANGELIICH

K ¢emu Pan JeZis inspiruje mne?

Pan Jezis a jeho dilo je pFedstaveno ve Ctyfech
evangelijnich spisech i v ostatnich knihach Nového
zakona. Tato pluralita pohledd na JeZiSe Krista ma
své opodstatnéni vzhledem k rdznym adresatlim,
pro které pisemna podoba evangelia vznikla. Tyto
pohledy si vzajemné neodporuji, ale jsou komple-
mentarni (doplfiuji se).

Také v dnes$ni dobé se setkdvame s rdiznymi spiri-
tualitami, které se vyznacuji vzdy ur€itym pristupem
k poselstvi evangelia a k osob& Jezisové. Ugelem na-
vrzené aktivity je podpofit vzajemnou toleranci k riiz-
nym zptsobdim proZivani viry a zarovein nabidnout
moznost zabyvat se odliSnymi pohledy na JeziSe
Krista, jez lidé z evangelii ,vycCetli“ a které je inspiruji
k pfemySeni nad otazkami naSeho Zivota. Aktivita je
inspirovana publikaci 50x JeZis od A. GRUNA (vyda-
lo KNA, 2002). Vybrali jsme viak pouze osm obraz(,
které tvori jakési ,dilky* JeziSova obrazu. Tento ob-
raz si maji Géastnici katecheze doplnit o svij pohled
a o pfistupy ostatnich.

Postup:

» Rozdélte ucastniky do osmi skupin a rozdej-
te kazdému pracovni list.

« Ugastnici si pfectou text k jedné charakteristice
JeziSovy osoby;

 poté spolu ve skupince diskutuji nad polozenymi

otazkami;

pfipravi si do pracovniho listu zapis odpovédi na po-

sledni polozenou otazku a zapisi ji do svého dilku.

» Po dokonceni prace ve skupinach si jednotlivé
skupiny prezentuji své vysledky tak, aby si kazdy
Gcastnik mohl zapsat jednotlivé vysledky do své-
ho pracovniho listu.

» Praci mizete doplnit napfiklad tim, Ze pfifadite
kazdému dilku barvu nebo symbol (m(ize pracovat
kazdy sam na svém pracovnim listé).

- Diskutujte o obraze, ktery vznikl. Cim byste jej do-
plnili? Co podstatného v ném chybi? Co naopak
koho zaujalo? atd. (U&astnici by méli pfijit na to,
Ze nabidnuté pohledy na JeziSe Krista neobsahuiji
vSe podstatné pro nasi viru.)

Po tomto ,otevieni“ tématu mdzete pokracovat s do-

spélymi Ucastniky napf. uvedenim do jednotlivych

christologii Nového zakona. S mladSimi G€astniky
mUzete navazat hledanim odpovédi na otazku: Kym
je pro mne Jezi§? Jak jsem ja otevien(a) pro vedeni

Duchem svatym?

NAMETY TEXTU A OTAZKY:
Jsou v plném znéni umistény na www. V pfilo-
ze &. 1 ve sloZce 1202-PP-D najdete pIné znéni textd
vCetné otazek. Ty nakopirujte, rozstfihejte a rozdejte
Géastnik(m. Pracovni list najdete v pfiloze 2.

Jeiis - Osobnost

Mk 1,21-22

Co podle vaseho néazoru charakterizuje osobnost ¢lo-
véka? O kom byste fekli, Ze je vyraznou osobnosti?
Charakterizujte JeZiSovu osobnost na zakladé toho,
co jste o ném slyseli nebo co vite.

Jezi$ - Pritel lidi

J 15,9-15

Jmenujte hodnoty, které jsou podle vas nezbytnou
soucasti pratelstvi.

Co je podle JeZiSe nejvétsim projevem pratelstvi mezi
lidmi?

Jezis — Svobodny €lovék

Mk 12,14-17

Co podle vaseho nazoru patfi ke svobodé ¢lovéka?
Jaké vlastnosti JeZis v tomto Gryvku projevil?

Jezi$ - Darce zdravi

L 13,11-17

Pojmenujte, ¢im byli JeZiSovi protivnici zahanbeni.
Vypiste, jaké mél JeZis priority podle tohoto textu.
JeZis$ - Odpurce vykonu

Mt 20,1-16

Diskutujte o tom, jak si vy pfedstavujete spravedinost.
JeZiSovi zjevné neslo o vykon déinikd. Za co tedy méli
byt odménéni, kdyZ dostal kaZdy stejné?

Jezis — Mediator

Mt 5,23-26

Mediétor je Cloveék, ktery se stava prostfednikem pri
néjakém sporu nebo vyjednavani sloZité zaleZitosti.
Diskutujte o tom, cemu miZe pomoci mediator. Pro¢ se
vlastné lidé hadaji a pfou? V ¢em vidite hlavni priciny?
Napiste vlastnimi slovy, co radi JeZi$ lidem, aby se ne-
dostavali do spord.

Jezi$ - Dvere

J 10,9-15

Diskutujte o tom, co motivuje ¢lovéka k tomu, aby bral
ohled na druhé, aby o né jevil zadjem nad réamec svych
povinnosti nebo aby byl ochoten pro nékoho udélat
néco nezistné (bez odmény). Znate nékoho takového?
Vypiste vlastnimi slovy, co vse je JeZiS ochoten udélat
pro lidi (v tomto Gryvku pfirovnava sebe k pastyri a lidi
k oveckam).

JeZzi$ - Vinny kmen

J 15,1-8

Co si predstavujete pod vyjadrenim, Ze ¢lovék ma
,Nést hojné ovoce"? Potrebuje k tomu druhé lidi?
Jaka priorita v jednani vyplyva z této JeZiSovy reci
k u¢ednikim?



E MAZANi KRIZMEM

Navrh katecheze pro bifmovance na zakladé modlitby
pri svéceni kifizma biskupem na Zeleny Ctvrtek

Podstatnym prvkem obfadu, pfi kterém je udélovana
svatost bifmovani, je mazani olejem. Uziva se kfiz-
mo (smés olivového oleje a balzamu), a to ve chuvili,
kdy biskup nebo jim povéfeny knéz vyslovuje slova:
,PFijmi pecet daru Ducha svatého.” Podobné jako pfi
slaveni kftu se v tento kli€ovy moment ,zpfitomnu-
ji“ vSechny udalosti, které jsou zminovany v zehnaci
modlitbé, aby se na bifmovaném projevilo to, co na
UCastnicich téchto udalosti. Tentokrat se vSak nejed-
na o zehnani kfestni vody, ale o zehnani kfizma, jez
se déje v zavéru tzv. missy chrismatis (m3e olejl).
Ucelem katecheze, k niz uvadime néasledujici scé-
néf, je seznamit kandidaty bifmovani nebo jiz dfive
bifmované se zminénymi GcCinky.

Scénar katecheze:
1. Analyza modlitby: K. nakopiruje text modlitby
a rozda jej Gcastnikim. Jednotlivé ¢asti jsou od-

déleny mezerami. Ukolem Gcastnikl je pojme-
novat jednotlivé ¢asti tak, aby co nejlépe vystihli
jejich obsah.

2. Analyza anamnetické ¢asti modlitby: vyhledejte
biblické texty k jednotlivym udalostem; vysvétle-
te si, co se tehdy udalo a jaké pozehnani z toho
lidem od Boha vzeSlo.

3. Analyza druhé ¢asti modlitby: G€astnici si vypisi
dary, které pfi pomazani kfizmem od Boha dosta-
vame.

4. Pfipomerite vSechny svatosti, ve kterych je ten,
kdo je pfijima, mazan kfizmem (kfest; knézské
svéceni;

5. Vytvarné zpracovani modlitby: kolaz, plakat...

Modlitba Zehnani kfizma je uvedena v liturgické knize
s ndzvem Rimsky pontifikal, a to ve dvou verzich. P¥i na-
vrzeném katechetickém setkani pracujeme s prvni verzi
modlitby.

Text modlitby pfi zehnéani kfizma je umistén na
www ve slozce 1202-PP-E.

Modlitba pfi Zehnani kifizma na Zeleny &étvrtek

BozZe, ty davas vsechen rast, télesny i duchovni.
PFijmi za to nas dik a nase chvaly,
které ti vzdavame spolu s celou cirkvi.

Nebot'tys na pocatku prikazal zemi,
aby vydala stromy prinasejici plody podle svych druhd;
a zemé vydala také olivy a jejich olej,

ze kterého se pfipravuje kfizmo.

A tak prorok David, jako by pfedem uvidél

veliky dar tvych svatosti,

mohl opévovat olej, kterym se rozjasni naSe tvar.

A kdyZ jsi privalem potopy znicil hfichy lidi,
olivovou ratolesti zvéstovala holubice,
na znameni dar( budoucich,

Ze se zemi vratil pokoj.

A na nas se to nyni uskutecriuje:

skrze krestni vodu se nic¢i nase hfichy

a skrze pomazani olejem

se naSe tvar rozjasni a naplni pokojem.
MojZiSovi, svému sluzebniku, jsi pfikazal,
aby svého bratra Arona ustanovil

pro knézskou sluzbu:

a kdyZ se Aron og¢istil vodou,

byl olejem pomazan na knéze.

A jesté vétsi véci se staly,

kdyZ tvdj Syn, nas Pan JeZis Kristus,

si vyZadal od Jana krest v Jordané:
nebot' v podobé holubice sestoupil na néj Duch Svaty,
a bylo slyset hlas,

kterym jsi vydal svédectvi,

Ze JeZis je tvdj jednorozeny Syn,

v némZ mas zalibeni;

a tak jsi verejné potvrdil,

Ze on je ten, o kterém David pfedpovédeél:
Budes$ pomazan olejem radosti,

jako nikdo z tvych druhd.

Proto Té&, BoZe, prosime:
posvét' a poZzehnej tento olej;
a prispéj nam silou svého Svatého Ducha
i moci svého Krista.
VZdyt podle ného se tento olej
k pomazani tvych knézi, krald, prorokt a mucedniki
nazyva krizmem.
Potvrd toto krizmo,
at’' je znamenim spasy a Zivota
pro vSechny, ktefi vychazeji znovuzrozeni
z duchovni koupele krtu.
Posvét vSechny, kdo budou
timto kfiZmem pomazani,
zahlad jejich hfiSnost,
aty sam v nich prebyvej,
aby jejich ¢isty Zivot vydaval vini libeznou.
Posvét je, jako jsi posvétil svého Syna
na knéze, proroka a krale,
a oblec je do roucha neporusitelnosti.
A dej, at'je toto krizmo
kriZmem spasy
pro vsechny, kdo se z vody a z Ducha Svatého
narodi k novému Zivotu:
at' dostanou podil na Zivoté vééném
a spolecenstvi v tvé slavé.

Skrze Krista, naseho Pana.
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UKAZKY UZITi AKTIVIZACNICH METOD PRI VYUCE NABOZENSTVi V ZAKLADNi SKOLE

Nasledujici ukazky zpracoval autor ¢lanku ,Metody
vedouci k rozvoji kritického mySleni* P. Pavel Laza-
rek jako inspiraci a prakticky navod, jak pouzit aktivi-
zatni metody RWCT ve vyuce ndboZenstvi. Témata
ukazkovych hodin jsou vybrana nahodné z osnov
pro vyuku naboZzenstvi, vydanych CBK v roce 2004.
Praktickym ukézkam pfedchazi celkovy prehled o:

Planovani vyuéovaci hodiny
Pfed hodinou
MOTIVACE
Proc je toto téma vyznamné?

Jak souvisi s tim, co jiZ Zaci znaji a co se budou ucit?
Jaké prileZitosti ke kritickému mysleni téma nabizi?

CiLE
Co konkrétniho se Zaci nauci a cemu porozumi?
Jak Zaci naloZi s novymi poznatky, k cemu konkrét-
né je vyuziji?

NEZBYTNE PREDCHOZ{ ZNALOSTI A DOVEDNOST
Co museji Zaci predem védét, aby pro né hodina
méla smysl?

HODNOCENI
Jaké miZeme ziskat dikazy o tom, Ze se Zaci né-
¢emu naucili?

POMUCKY A CASOVE ROZVRZENI
Jak ¢asové rozvrhneme jednotlivé ¢innosti a jak roz-
délime pomdcky podle ¢innosti?

TYMOVANI
Do jakych skupin Zaky rozdélime?

Vlastni hodina
EVOKACE
Jak Zaky povedu, aby formulovali otazky a sami si
stanovili cile u¢eni?
Jak zjistim jejich dosavadni znalosti o tématu?

UVEDOMENI SI VYZNAMU

Jakym zplsobem budou Zaci zkoumat téma hodiny,
Jjeji obsah?

Jak budou sledovat, zda a jak obsahu rozumi?

REFLEXE
Jak Zaci pouZiji obsah a smysl toho, co se naucili?
Jak je povedu k tomu, aby uvaZovali o tom, co no-
vého se dozvédéli, aby hledali odpovédi na otazky,
které i po hodiné zdstaly nezodpovézené, a aby re-
Sili to, co jim nenfi jasné?

ZAVER
K jakym zavérim bychom méli dospét?
Jaké dalsi uceni miZe tato hodina vyprovokovat?

Do jaké miry je Zadouci vyresit spolecné predloZzeny
problém?

Co by méli Zaci zvladat, kdyz projdou uc¢ebnim cel-
kem, jehoZ soucasti je probéhla vyucovaci hodina?

Po hodiné
DALSI VYSLEDKY
Jaké dalsi uéeni mize tato hodina vyvolat?
Co by méli Zaci zvladat, kdyz projdou uc¢ebnim cel-
kem, jehoZ soucasti je i nyni planovana hodina?

Béhem vychovné-vzdélavaciho procesu nepracuje-
me jen s reflexi zaka, ale sledujeme, zda nami napro-
jektovany postup byl efektivni, v €¢em méame rezervy,
co by bylo vhodné ¢i dokonce nutné zménit... Ugitel
hodnoti sebe sama jako nezbytnou soucast ucebni-
ho procesu.

Pouzita literatura: STEELOVA, J. L. — MEREDITH, K. S. — TEM-
PLE, C. — WALTER, S. Planovani vyucovaci hodiny. Pfirucka
VI. kurzu RWCT. 1998.

Prakticka ukazka ¢. 1 pro 3. ro¢nik

Téma: Pan JeZis chce byt hostem u Zachea
Vyucovaci jednotka: 1 vyu€ovaci hodina

Celnik Zacheus

Touha Zachea setkat se s JeziSem
Zacheus méni svij zivot

JeZiSova laska k ¢lovéku

Cile: Zak:

e vyjadfi vlastnimi slovy zménu Zacheova Zivota
po setkani s JeziSem (k);

« vysvétli od €eho byl Zacheus osvobozen (k);

« uvédomi si, Ze Blh pfijima kaZzdého ¢lovéka tako-
vého, jaky je, a svou laskou ho méni (a);

 vyslovi své nazory a pfipominky k danému téma-
tu (K);

» zamysli se, v ¢em je Zacheovi podoben (k);

e vyjadfi se k naroku pfijimat a milovat kazdého
Clovéka (p).

Poznamka: zkratka (k) oznacuje kognitivni cil (co maji Zaci po-
znat); (a) oznacuje afektivni cil a (p) psychomotoricky cil.

Didaktické pomucky: sesit, psaci potfeby, karticky
s rolemi

Metody: brainstorming, vypravéni, inscena¢ni meto-
da hrani roli, kladeni otazek

Metodicky postup: Zaky seznamime s tématem a cili
hodiny.

EVOKACE (10 min.)
Brainstorming: Zaci sdéluji svoje predstavy o celni-
kovi (jak vypadd, jak chodi obleceny a co je naplni



jeho prace). Predstavy zakl mizeme zaznamenat na
tabuli a nasledné porovnat a doplnit s realitou v dobé,
kdy zil Zacheus.

UVEDOMENI SI VYZNAMU (25 min.)

Vypraveéni:
JeZis prochazel Jerichem. Tam Zil cenik Zacheus. Byl
velmi bohaty. Lidé ho vSak neméli radi. Byl by rad vi-
dél JeZise, ale pro mnoZstvi lidi nemohl. Byl totiz malé
postavy. Proto béZel napfed na misto, kudy musel JezZis
prochazet. Tam se vysplhal na fikovnik. KdyZ prisel JeZis
k tomu mistu, zUstal stat, pohléd| nahoru a fekl: ,Zachee,
pojd’ doli! Dnes musim zdstat ve tvém domé.” Zacheus
rychle slezl doli. Radoval se, Ze JeZis chce byt jeho hos-
tem. AvSak druzi, ktefi to vidéli, se bourili: ,VeSel jako
host k hrisnikovi!* Zacheus rekl JeZiSovi: ,Polovinu své-
ho majetku dam chudym, a jestli jsem nékoho o néco 0Si-
dil, nahradim mu to Ctyfnasobné.“ JeZis mu rekl: ,Dnes
priSla do tohoto domu spasa. Syn ¢lovéka prisel hledat
a zachranit, co zahynulo.”

Hrani roli: Zakiim se rozdaji karticky s rolemi:

o Jezis

e Zacheus

» apostolové

o lidé

* ja (zbyvajici zaci predstavuji kazdy sam sebe
v davu lidi)

Kazdy zak se vzije do role, kterou dostal. Zbyvajici
Z&ci se snazi hrat svoji autentickou roli v davu lidi.
Z&ci po kréatké pFipravé zahraji pfibéh o Zacheovi,
tak jak jej pochopili. U¢itel dohlizi na priib&h scénky.
Nasledné se nékolika zakl zepta, jak se v dané roli
citili.

REFLEXE (10 min.)

Ucitel rozdéli zaky do tfi skupin a kazda skupina

bude mit za Ukol odpovédét na jednu otazku:

» Jaky byl Zacheus pred setkanim s JeziSem?

» Jak se Jezi$ choval k Zacheovi?

» Jak jednal Zacheus po setkani s JeziSem? Co
zpUsobilo tu zménu?

Zéci z ostatnich skupin maji moznost doplnit odpo-
védi a vyslovit své pfipominky k danému tématu. Za
domaci Ukol maji zaci pfemyslet, v ¢em se podobaji
nebo by se chtéli podobat Zacheovi.

Praktickd ukazka ¢. 2 pro 3. ro¢nik
Téma: Bdh nas miluje, proto nam odpousti
Vyucovaci jednotka: 1 vyucovaci hodina

Odpusténi jako vyzva

Snaha byt lepSim

Pribéh ,O otci a jeho dvou synech*
Svatost pokani a smifeni

Cile: Zak:

« vyjadfi vlastnimi slovy ddleZitost odpusténi v na-
Sem zivoté (k);

 struc¢né reprodukuje pribéh ,O otci a jeho dvou sy-
nech* (k);

« uvédomi si, Ze Buh pfijima kazdého znovu a zno-
vu, aby mu byly odpustény hrichy (a);

» vyslovi své nazory a pfipominky k danému téma-
tu (k);

e zamysli se, v ¢em je podoben prvnimu nebo dru-
hému synovi (k).

Didaktické pomCicky: sesit, psaci potfeby, karticky
s pfibéhem

Metody: brainstorming, vypravéni, vyklad, kladeni
otazek

Metodicky postup: Zaky seznamime s tématem a cili
hodiny.

EVOKACE (15 min.)
Zéaky posadime do kruhu tak, aby na sebe vzajemné
dobre vidéli a mohli tak diskutovat. Ptame se:

« Co si predstavite pod pojmem ODPUSTENI?

Kazdy zak ma moznost ostatni seznamit se svym
pfibéhem, at’ vlastnim nebo ze svého okoli, kdy né-
komu odpustil nebo odpusténi sam na sobé pocitil.

UVEDOMENI SI VYZNAMU (25 min.)

Zaky rozdélime do mensich skupin po &tyfech (podle
poctu Zakd) a pozadame je, aby poskladali déjovou
linii pfibéhu o otci a dvou synech z pfiloZzenych kar-
ticek.

Poté, co je pfibéh poskladan, pozadame jednotlivé
skupiny, aby vZdy kousek pfib&hu precetly.

Ukéazka zpracovani rozstfihaného pfibéhu ,O otci a jeho
dvou synech*

AvsSak otec mu fekl:
,Budeme oslavovat a radovat se.
MUj syn byl mrtvy, nyni znovu Zije.
Byl ztraceny, nyni se vratil domd.”

Mlady muz na tom byl velmi Spatné.
Sel k sedlakovi a prosil ho o préaci.

O otci a jeho dvou synech

Tu se star$i syn rozhnéval. NeSel domd.
Otec vySel ven a chtél mu vSechno vysvétlit.
AvSak syn mu vycital:

.Po v8echny roky pracuji pro tebe.

Pfesto jsi mi nikdy nedal ani kizle,
abych si mohl pozvat pratele na slavnostni obéd.”

Otec ho vidél uz z dalky pfichazet.
Mél se synem soucit, béZel mu vstfic a objal ho.
Syn v8ak fekl: ,Otce, zhfeSil jsem proti Bohu i proti tobé.
Proto uz si nezasluhuji byt tvym synem.*“
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Tu zacal rozvazovat a premyslet:
,MUj otec ma mnoho nadenikd. Maji dostatek jidla.
Nez tady hladovét, radéji se vratim a ptjdu ke svému otci.”

Otec odpovédél: ,Jsi m{j syn. Jsi stale se mnou.
V8echno, co mam, patfi i tobé.
AvsSak dnes se mame radovat a oslavovat.
Nebot tv{j bratr byl mrtvy, nyni znovu Zije.
Byl ztraceny, nyni se vratil domd.*

Jeden muz mél dva syny.

Mladsi fekl: ,Otce, dej mi podil z dédictvi.
Otec tedy svij majetek rozdglil.

Reknu mu: ,Ot&e, zhiesil jsem proti Bohu i proti tobé.
Dovol, abych pro tebe mohl pracovat jako nadenik.”

Ten ho poslal na pole jako pasaka vepiu.
Mél hlad a byl by rad jedl z potravy, kterou dostavala prasata.
Ale nikdo mu ji nedaval.

Kdyz se vracel z pole starsi syn, slySel hudbu a radostny ruch.
Zeptal se Celedina: ,Co to ma znamenat?“
On mu fekl: , Tvdj bratr se vréatil dom0.
Otec slavi radostny svéatek, Ze méa zase svého syna.”

Jezis vypravel:

Mladsi vzal vSechno, co dostal, a Sel do ciziny.
Chtél uzivat Zivota a vydaval své penize a nepocital je.
Kdyz v8echno utratil, zacal velky hlad.

Formou vykladu zdCraznime obsahovy vyznam piibé-
hu, ktery ndm ukazuije, jak je Blh dobry a milosrdny. Na
kazdého z nas Ceka, aby ndAm mohl odpustit nase hri-
chy a viny. My k Bohu pfich&zime, litujeme svych hichd
a prosime ho o pomoc, abychom mohli byt lepsi.

REFLEXE (5 min.)

V této fazi si ovéfime, jak Zaci ucivo pochopili. Rov-
néz se jich zeptame, jestli je tento pfibéh inspiroval
k odpusténi nebo vyjasnéni spord, které dosud sami
nevyresili.

Prakticka ukazka ¢. 3 pro 7. ro¢nik
Téma: Skutky lasky
Vyucovaci jednotka: 1 vyucovaci hodina

Skutky Bozi lasky
Skutky lidské lasky
Priklady osobnosti

Cile: Zak:

« zamysli se na dlsledky lidské Ihostejnosti, ktera
vede k utrpeni (k);

« uvede piiklady skutkd lidské lasky a jejich provaza-
nost s laskou Bozi (a);

* vyjmenuje nékteré vyznamné predstavitele a svét-
ce, ktefi zasvétili svij Zivot pomoci druhym (a);

» zamysli nad dUsledky dobra ve svété (k).

Didaktické pomdcky: sesit, psaci potieby, tabule, kii-
da, média (televize, rozhlas, internet), literatura
Metody: ilustracni metoda (kresba), diskuse, kolecko
Metodicky postup: Zaky seznamime s tématem a cili
hodiny.

EVOKACE (10 min.)
Zakim rozdame &tvrtky papiru. Pozédame je, aby na né
nakresilili to, co pro né charakterizuje ,skutek lasky".

Vybereme nékteré obrazky a ptame se zak{, pro¢
zvolili dany motiv, co je k tomu vedlo, co chtéli kres-
bou sdélit.

UVEDOMENI SI VYZNAMU (25 min.)

Zaky posadime do kruhu tak, aby na sebe dobfe vi-
déli a mohli komunikovat tvari v tvaf. Nasledné mezi
né polozime obrazky, které se tykaji latky. Uvedeme
téma ,skutky lasky" a s zaky diskutujeme o pomoci
druhym lidem, ktefi trpi hladem, zZizni, jsou smrtelné
nemocni, uvéznéni, a o pomoci, kterou jim mdzeme
poskytnout.

V zacich se snazime utvafet zodpovédné postoje
sounalezitosti, aby nezlstali Ihostejni ke svym bliznim
a k utrpeni ve svété.

REFLEXE (10 min.)

N&hodnym kladenim otazek si ovéfime nové ziskané
védomosti zak(, které jsou zaméfeny predeviim na
budovani jejich postojd.

Za domaci Ukol maji Zaci vyhledat pomoci médii a lite-
ratury osobnosti, které jsou nam pfikladem blizenecké
lasky; jednu z nich si vybrat a stru¢né ji charakterizo-
vat v ivodu nésledujici hodiny ndbozenstvi.

Prakticka ukazka ¢. 4 pro 8. ro¢nik
Téma: Svédomi a odpovédnost
Vyucovaci jednotka: 1 vyucovaci hodina

Co je to svédomi

K €emu svédomi je

Vychova svédomi a péce o né
Zodpovednost — za sebe, za druhé
Moralni dilema

Cile: Zak:

¢ objasni pojem svédomi (k);

 analyzuje vztah mezi vlastnim svédomim a situaci,
kdy se rozhoduje pro mravné dobry nebo Spatny
¢in (a);

« posoudi ddvody jednani Elovéka na vytvorené ka-
zuistice (a);

« zamysli se nad dlsledky svého jednani (k);

» pfijme skutecnost, Ze je odpovédny za své jednani
a jeho dusledky pro sebe i své okoli (p);

« vyslovi své nazory a pfipominky k danému tématu (k).



Didaktické pomdcky: sesit, psaci potfeby, mikrofon
Metody: pétilistek, situacni metoda, analyza pripadu,
brainstorming, kolecko

Metodicky postup: Zaky seznamime s tématem a cili
hodiny.

EVOKACE (10 min.)

Pétilistek:
Zakiim je zadan st&Zejni pojem ,svédomi* a jejich
Ukolem je vytvorit pétilistek.
V pétilistku zaci vyjadri své predstavy.

Ukéazka pétilistku
svédomi sveédomi
Cisté, jasné bojacné, skryté

burcuje, napomina, vycita
jasny kompas v téle
svétlo

radi, ponouka, hodnoti
ukazatel spravné cesty Zivota
majék

UVEDOMENI SI VYZNAMU (25 min.)

Vysvétleni pojmu:
je sam s Bohem, jehoZ hlas mu zazniva v nitru.
Mravni svédomi je usudek rozumu, kterym lidska
osoba poznava mravni jakost konkrétniho Cinu.
U sv. Pavla je to pojem pro vnitini hlas korekce dob-
raazla.
Svédomi je hodnotici systém naseho mysleni a jed-
nani.

Zéci jsou rozd&leni do &ty skupin. Ze zadané véty do-

tvori pfibéh.

1. skupina — Nélez kabelky s penézenkou (velky ob-
nos penéz) a s doklady

2. skupina — Prodavacka se splete a vrati kupujicimu
0 200 K¢ vic.

3. skupina — Kamaradka bere drogy.

4. skupina — Ridi¢ zptsobi dopravni nehodu.

Nyni nasleduje analyza vytvofeného pfipadu (pfibé-
hu). U kazdého pfib&hu je nutné zdlraznit zodpovéd-
nost v rozhodovani a poukazat na rozhodovani v ¢a-
soveé tisni.

Vysvétleni pojmu: Moralni dilema je situace, kdy se
stietavaji rizné hodnoty (mohou byt i pozitivni). Dile-
mata maji vice feseni, a proto je nutné:

« formulovat mozna vychodiska;

e pojmenovat své pozice;

« odkryt konflikty hodnot;

« zamyslet se nad vlastni motivaci;

« jednat s ohledem na dlouhodoby cil.

Vysvétleni: Vychova svédomi je celozivotni ukol.
Rozumové vychova u€i ctnostem, chrani pfed stra-
chem, sobectvim a pychou. Vychova svédomi zaru-
Cuje svobodu a plodi pokoj v srdci.

Formovéni svédomi (brainstorming): Zaci mohou vy-
slovit, co je napadne. Ostatni hlasuji, zda s tim sou-
hlasi ¢i nesouhlasi.

Poruchy formace svédomi:

* Gzkostlivé

* laxni

« rizné deformované (zranéné, necitlivé...)

REFLEXE (10 min.)

Kolecko: Zakdm klademe otazky. Odpovidat mize jen
ten, kdo ma mikrofon. Otazky se tykaji védomosti, na-
zor(, praktickych dovednosti.

Priklad otazek:

» K ¢emu c¢lovék potfebuje svédomi?

« Jak mlze byt jeho svédomi naruseno?
» Uved pfiklad morélniho dilematu.

Zakim dame prostor pro dotazy a pripominky.

Prakticka ukazka ¢. 5 pro 9. ro¢nik
Téma: Nékdy také mizes potkat bolest
Vyuc€ovaci jednotka: 1 vyucovaci hodina

Bolest — jeji charakteristika, druhy

Kde se mohu s bolesti setkat

Reakce Pana JeziSe na bolest druhych (mladik z Naimu,
Jairova dcera, ochrnuly muz na l8zku, uzdraveni slepé-
ho, uzdraveni malomocnych)

Jak se chovat k lidem, ktefi prozivaji bolest

Jak snaset vlastni bolest

Cile: Zak:

 charakterizuje druhy bolesti (k);

« vysvétluje, v éem mize byt bolest pozitivni a v ¢em
negativni (k);

» objasni zmény v chovani ¢lovéka s bolesti (a);

 analyzuje vlastni prozitek bolesti (a, p);

* vyslovi své nazory a pfipominky k danému tématu (k).

Didaktické pomdcky: sesit, psaci potfeby

Metody: volné psani, T-graf, pétilistek, prace s tex-
tem, analyza pfipadu

Metodicky postup: Zaky seznamime s tématem a cili
hodiny.

EVOKACE (10 min.)
Volné psani:
Ukol: Z4ci v péti minutach do sesitu formou volného
psani napiSou:
« kdy prozili néjakou bolest;
e kdo (co) jim v té chvili nejvice pomohl(o) bolest
prekonat;
« koho si pfali mit u sebe.

V nésledujicich péti minutach tfi dobrovolnici prectou
svij piibéh.
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UVEDOMENI SI VYZNAMU (25 min.)
Vysvétleni: Bolest — nepfijemny subjektivni pocit do-
provazeny objektivhimi projevy (narikani, bledost aj.).

Druhy:
» somaticka (télesna — bolest kolene)
* psychogenni (napf. bolest ze smrti nékoho blizkého)
 psychosomaticka (napf. Zaludecni viedy)
« akutni (bolest bficha pri zanétu slepého stieva)
« chronicka (u starych lidi bolest kloubt)

T-graf
Z&ci vytvori T-graf na tabuli.

Prace s textem:
Zéci jsou rozdéleni do péti skupin. Kazda skupina
dostane text s pfibéhem z Pisma svatého, kdy Pan
Jezi§ pomahé trpicim lidem. Z&ci maji za ukol vy-
brat z textu vhodné slovni obraty vystihujici chovani

Pana JeziSe k témto lidem.

REFLEXE (10 min.)

Zaci vytvori pétilistek na pojem ,bolest*. Vice si tak
uvédomi, co pro né bolest znamen4, jak ji sami vni-
maji a Ze je potfeba druhym lidem v bolesti pomahat.

Ukazka pétilistku

Ukéazka T-grafu

Cim miiZzeme zmirnit

Cim miizeme zvysit

Uctou k ¢loveéku, ktery trpi

bolest bliznich bolest druhych
GUsmévem netecnosti
pohlazenim necitelnosti
dobrym slovem nezajmem
zajmem o druhého zrafujicim slovem
naslouchanim pohrdanim
uchopenim za ruku hrubym zachéazenim
rozhovorem nedCivérou

bagatelizaci bolesti

bolest
ostra, kruta
unavuije, oslabuje, trapi
pepf a stil Zivota
vyzva

bolest
nesnesitelnd, otupujici
souZi, svazuje, boda
kruta pritelkyné&, ktera neopousti
ohen

bolest

vSudypfitomné&, nenavidéna
zatézuje, zranuje, radi
n(z bodnuty do téla

sopka

PREHLED POMUCEK k tematice &. 2/2012 ke staZeni na www.cestykatecheze.cz

& slozka nazev
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N 1202-PP-A O vyznamu bifmovani v zivoté kfestana: textové pfilohy €. 1, 2 a 3 (k metodice A)
)
S 1202-PP-B Objevovani tajemstvi JeziSe Krista skrze jeho zobrazeni: powerpointova prezentace
Q
;:(E 1202-PP-C Jezi§ v proménéch staleti: texty a srovnavaci tabulka
% 1202-PP-D Jezi§ v evangeliich: texty a pracovni list
((é 1202-PP-E Text zehnaci modlitby kfizma
S DRIVE ZVEREJINENE
=
g 1201 Duch svaty plsobi ve viech narodech
ﬁ 1103-10 Formovani spoleéenstvi ucednikl (o po&atcich cirkve)
§ 1103 Cirkev: uzite¢né pomUcky pro praci s biblickymi obrazy cirkve a pro vychovu k ¢inné
fll UcCasti na slaveni mSe svaté
.T_U 1102 Chvala lasky (pojeti lasky v Chvalozpévu na lasku, 1 Kor 13)
E‘ 1002-20 Pfiloha 1: iniciaéni obfady v prvotni cirkvi — jejich prlibéh a symbolika (aneb bifmovani
8_ v prvotni cirkvi)
o 1002-15 Vyznani viry (porovnani tii textl; hlubsi porozuméni vyznamu)
=
~ 0904-21 Bozi kralovstvi v modlitbé ,OtCe nas*
Q— 0903-18 Podnéty k tématu Dé&jiny spasy (souvisi s porozuménim zehnaci modlitbé nad kfiz-
= mem)
B 0903-15 Jezi$ nam daruje svého Ducha (Hymnus Veni Creator; lll. eucharisticka modlitba)
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